PROGETTO

1. Titolo
Lagenialita Toscana nell'arcieria

2. Descrizione del progetto

Nel periodo storico qui considerato (secc. X1V-XV) le armi datiro o a corda erano utilizzate in tre
diverse situazioni: la guerra, la caccia e |’ esercitazione. In ognuno di questi casi occorreva utilizzare
delle punte per le frecce o per i dardi con caratteristiche morfologiche e funzionali appropriate.
Partendo da queste permesse, realizzeremo un evento di dimostrazioni e apprendimento delle
tecniche di costruzione e utilizzo sull’ evoluzione dell’ arceria in Toscana. Quest’arma, nella sua
semplicita € una ‘macchina perfetta’ la cui realizzazione presuppone una serie di conoscenze
empiriche sulle caratteristiche tecniche dei vari tipi di legno e un’indiscussa maestria nella
costruzione, capacita queste che non dovevano essere rare in ambito rurale anche se non mancano
notizie 2 di costruttori d archi residenti nei centri urbani come ad esempio a Firenze nella seconda
meta del Duecento. La genialita toscana, infatti, ha fatto si che molte tecniche che tutt’oggi si
apprendono sia nella misure di gare che nella costruzione degli stessi, si rifacciano alle intuizioni di
quegli antichi artigiani. Evoluzione che ha dato vita alla stessa balestra, utilizzata piu volte con
estrema rapidita ed efficacia per difendere le popolazioni nel medioevo. Basti pensare che, sempre
Firenze, nel 1358, schierd a protezione del valico appenninico dello Strale ben 3.000 balestrieri e
ancora all’indomani del tumulto dei Ciompi il governo popolare in soli due giorni organizzo una
milizia di 1.000 balestrieri. Questo per far comprendere come anche le tecniche gestionali di
guest’arma si siano evolute nel contesto urbano-cittadino della Toscana. Un'evoluzione che vede
protagonista, ancora una volta, il genio in Toscana.

L’ evento proporra dei workshop sulla costruzione di archi medievali atti alla caccia e delle frecce. |
parteci panti, saranno forniti di tutta |'atrezzatura necessaria per farli partecipare ai vari laboratori e
forniti di costumi e "fratini" monuso per evitare di sporcarsi e per affrontare scenograficamente i
nostri percorsi di gara. Verranno effettuati dei workshop atti all’insegnamento delle tecniche ti tiro
con |"arco. Verranno, inoltre, svolti dei percorsi di tiro con |'arco istintivo su bersagli
precedentemente posizionati e un piccolo torneo di tiro al bersaglio. Inoltre, verra svolto un piccolo
torneo sia dei nostri arcieri professionisti per creare spettacolo, sia per tutti i partecipanti che
vorranno cimentarsi nella competizione dopo aver provato i vari workshop. Il tutto sara
accompagnato da somministrazione di piccoli rinfreschi e merende per alietare tutto il corso della
giornata.

3. Descrizione sintetica del progetto (da utilizzare ai fini della comunicazione da parte del
Consiglio regionale)

verranno eseguiti vari workshop dimostrativi sulla realizzazione di archi e frecce con le tecniche
rinascimentali. Verranno svolti workshop atti a insegnare la tecnica antica e moderna di tiro con
I'arco per far conoscere questa nobile arte e per insegnare i fondamenti basilari ai partecipanti. Si
alestiranno percorsi di tiro istintivo e a bersaglio per insegnare ai partecipanti le tecniche di gara per
poter poi partecipare se lo si vuolle adei veri e propri tornei amatoriali e testare le proprie abilita
apperse ed affinate. Verranno servite merende e spuntini per alietare il tutto e verranno proposti dei
tornei svolti dai nostri professionisti volontari per far divertire tutti i partecipanti. Verranno anche
premiati i lavori migliori e tutti i partecipanti dei vari tornei.

4. Finalita



Far trascorrere una giornata in famiglia facendo socializzare le persone. Permettere i partecipanti di
mettersi in gioco divertendosi ed esaltare e proprie capacita sportive e manuali. Far conoscere un
periodo storico pieno di genialita e organizzazione siatecnica che sociale riscoprendo i valori di altri
tempi che oggi piu che mai sono fondamentali nella societa attuale, nel rispetto delle regole e delle
persone, a di la della competizione.

5. Modalitarealizzative

Ore 09.00: accoglienza nel luogo dai nostri istruttori riconosciuti CONI e dai nostri soci volontari.
Ore 09.30: Saluti degli organizzatori e presentazione del progetto e delle vari attivita che si potranno
svolgere Ci sara la disponibilita di servizi operativi; dai bagni, al ristoro con merende e piccole
degustazioni.

Ore 10.00 inizio dei vari workshop e delle varie sessioni dimostrative.

Ore 12.00-14.00: Svolgimento del percorso di tiro istintivo svolto dai nostri volontari e dai
partecipanti, intervallato da piccoli momenti di ristoro per i partecipanti.

Ore 14.00: svolgimento del torneo di tiro a bersaglio allestito per i partecipanti

Ore 17.00: garadi tiro con I’arco al bersaglio ed istintivo, eseguita dai nostri volontari associati.

Ore 19.00: verra fatta una pausa che consentira all’ associazione di offrire, a tutti i partecipanti, un
piccolo ristoro.

Ore 20.00-20.30 | nostri volontari dei workshop presenteranno i lavori che sono stati fatti presso i
laboratori (archi e frecce) valutando |’ opera stessa.

Ore 21.30-22.30: Conclusione dell’ evento e premiazione dei vincitori dei tornei sia dei nostri
volontari che dei partecipanti ai vari livelli, grandi e piccolini.

6. Pubblici di riferimento
tutti, giovani e adulti, famiglie con bambini

Elementi del progetto riferiti ai diversi pubblici:
Ognuno potra cimentarsi nei nostri workshop e percorsi formativi e competitivi. Poter gustare le
prelibatezze del territorio e mettersi in gioco divertendosi

7. Modalita di comunicazione e promozione del progetto
7.aCanali di comunicazione e pubblicizzazione: social network

7.b Descrizione del piano di comunicazione e promozione:
Prevediamo un piano di pubblicazione sui nostri canali sociali: pagine e gruppi Facebook di
nostra gestione oltre che i gruppi di Facebook tematici e di interesse

8. Luogo di svolgimento, data e tempi di realizzazione di ogni singola iniziativa

Titolo La genialita Toscana nell'arcieria

Tipologialaboratori didattici, percorsi formativi, tornel amatoriali
Sede Villaggio storico di Montalto

Indirizzo Via del villaggio medievale

Comune Fauglia

Provincia Pl

Datadi inizio 01/12/2024
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Data conclusione 01/12/2024
Orario 09.00-22.30
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