
PROGETTO

1. Titolo
Sportcity Edu ed i Nuovi Giochi della Gioventù

2. Descrizione del progetto

Secondo la ricerca HBSC (Health Behaviour in School-aged Children), l’Italia è al 42° posto in
Europa per quanto riguarda la salute dei ragazzi in età scolare e secondo il “Rapporto sui minori e lo
sport”, realizzato su dati Istat  dall’Osservatorio “Con i bambini”,  già prima del 2020, quasi 1
giovane su 5 era sedentario. 
L’Italia ha inserito lo Sport nella Costituzione, che all’art. 33 cita “…La Repubblica riconosce il
valore educativo, sociale e di promozione del benessere psicofisico dell'attività sportiva in tutte le sue
forme", e con il DI 90/2022 ha inserito l’insegnante di “Educazione motoria”  in organico per almeno
due ore la settimana. Nel 2025 è stata approvata la proposta di legge “Disposizioni per la promozione
della pratica sportiva nelle scuole e istituzione dei Nuovi giochi della gioventù”che va a sottolineare
il valore educativo e formativo dell'iniziativa e come i Giochi della gioventù
Proprio in occasione della ripresa dei Giochi della Gioventù, ed in linea con quanto indicato dalla
Carta europea dello Sport, il Comune di Pietrasanta, già aderente alla Carta Etica dello Sport e alla
"Carta Etica per il Superamento dei divari e delle discriminazioni di genere nello Sport”, organizza
una serie di iniziative per la promozione dell’attività fisica come strumento volto alla salute, al
benessere e all’inclusione. Il 23 e il 24 maggio, anticipando di qualche giorno i festeggiamenti della
Giornata Nazionale dello Sport istituita dal Consiglio dei Ministri, si svolgerà il primo Sportcity Edu,
un evento nazionale di due giorni organizzato dal Comune di Pietrasanta e dalla Fondazione Sport
City, con il sostegno del CONI regionale e di Sport e Salute ed in collaborazione con le scuole di tutti
gli ordini ed i gradi del territorio. Dal giorno 26 al 30 maggio si svolgeranno “Le Piccole
Olimpiadi”/”Giochi della Gioventù delle scuole di Pietrasanta, per un totale di circa 1000 bambini
suddivisi in 5 mattinate, che alla presenza degli insegnanti e delle famiglie si esibiranno in giochi
sportivi.

3. Descrizione sintetica del progetto (da utilizzare ai fini della comunicazione da parte del
Consiglio regionale)
“Sportcity Edu ed I nuovi Giochi della Gioventù” è un progetto che nasce da una riflessione sulla
realtà dello sport di Pietrasanta e dalla necessità di creare nei bambini, già a partire dalla tenera età,
una  “Cultura del movimento” che possa formare le basi per un corretto stile di vita. A tal proposito,
ed anche in occasione della ripresa dei Nuovi giochi della Gioventù, si è deciso di intervenire in
maniera più decisa sul tema sport, attività motoria e benessere organizzando una serie di iniziative
che coinvolgeranno  diversi soggetti come Enti pubblici e privati, istituzioni scolastiche e
universitarie, le famiglie, gli enti sportivi e le associazioni che incidono sul territorio. Con
l’organizzazione dello “Sportcity Edu”, si avrà la possibilità di avere due giorni di confronto, con
tavoli di lavoro e discussioni su diverse tematiche, alla presenza di istituzioni a tutti i livelli e di tutti
gli stackholders, un’opportunità di analisi, ma anche un’ “occasione” di studio e confronto che diventi
permanente e sostenibile, un appuntamento annuale sul tema sport e movimento. Oltre a questo è
necessario continuare a supportare i momenti di attività motoria con le scuole e se possibile
potenziarla con progetti specifici, come “I nuovi Giochi della Gioventù”, che coinvolgeranno quasi
1000 bambini suddivisi in 5 giornate, che si prodigheranno in giochi non competitivi alla presenza
degli insegnanti e delle famiglie.
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4. Finalità
- sensibilizzazione, formazione, informazione ed confronto di vari soggetti su tematiche relative allo
sport, analizzando criticità e punti di forza, al fine di definire strategie di azione future.
- creazione di un tavolo di lavoro permanente e di una rete di soggetti che possano confrontarsi su
vari temi
- creazione della “Cultura dello sport “ nei bambini
- diffusione e  promozione dell’attività sportiva e di uno stile di vita sano
- creazione di un’alleanza educativa tra scuola, famiglia e territorio
- inclusione di tutte le diversità che la scuola accoglie, la conoscenza e l’avvicinamento allo sport
sotto forma di gioco, l’opportunità di far vivere ai ragazzi i valori educativi dello sport per star bene
con se stessi per star bene con gli altri.
-potenziamento della collaborazione tra Ente Pubblico, scuola e famiglie
-promozione dei valori dello sport e studio, in modo innovativo e pragmatico, della
"sportivizzazione" delle città

5. Modalità realizzative
Sportcity Edu:
23 maggio c/o Chiostro di Sant’Agostino saranno allestiti dei tavoli di lavoro sui temi: Edilizia
sportiva scolastica, Giochi della gioventù, Università, Liceo sportivo e curvatura sportiva scolastica,
ITS (Istituti di specializzazione tecnica).
Il 24 maggio sarà l’occasione per discutere sui risultati ottenuti dai tavoli di lavoro e per un confronto
con le istituzioni regionali e nazionali.
Per questa due giorni di iniziative abbiamo già avuto l’adesione di diversi docenti universitari, Istituti
scolastici superiori,di molte amministrazioni pubbliche italiane e stackholders del territorio e a breve
uscirà il programma definitivo con i partecipanti e gli interventi.
Nuovi Giochi della Gioventù:
Si svolgeranno dal 26 al 30 maggio dalle ore 9.30 alle ore 12.30 presso gli impianti sportivi  Stadio
Comunale “XIX Settembre” e Campo di atletica “Falcone e Borsellino”e coinvolgeranno le  scuole
dell’infanzia e le scuole primarie degli Istituti Comprensivi Pietrasanta 1 e 2 , oltre alle scuole
paritarie.
I giochi si svolgeranno alla presenza delle famiglie,  con il supporto dell’ufficio provinciale
scolastico,e dell’ Istituto superiore “Don Lazzeri Stagi”, che mette a disposizione diverse classi di
ragazzi  che faranno da cronometristi/giudici/aiutanti nei vari giochi. Questa collaborazione
rappresenta un esempio di cooperazione e di interazione tra diverse generazioni. Inoltre per la
realizzazione dei giochi finali che si svolgono presso gli impianti sportivi comunali gestiti dalle
associazioni asd Atletica Pietrasanta e asd Pietrasanta Calcio, le due associazioni mettono a
disposizione personale volontario di supporto presente presso lo stadio ed il campo di atletica,
disponibili per qualsiasi necessità tecnico/logistica.

6. Pubblici di riferimento
tutti, scuole primarie, scuole secondarie, giovani e adulti, famiglie con bambini, Enti pubblici e
privati, associazioni

Elementi del progetto riferiti ai diversi pubblici:
Per l’evento Sport city Edu il pubblico di riferimento è vario perché rivolto a Istituzioni pubbliche e
private, Enti sportivi, stakholders del territorio, Istituzioni scolastiche, Università di Firenze e di Pisa,
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dirigenti scolastici e docenti, uffio sport regionale, associazioni del territorio.
Per i Nuovi Giochi della Gioventù il pubblico di riferimento sono in primis i bambini, la scuola e le
famiglie.

7. Modalità di comunicazione e promozione del progetto

7.a Canali di comunicazione e pubblicizzazione: giornali, social network, testate e canali nazionali
nel caso di Sportcity Edu e locali nel caso dei Giochi della Gioventù
nello specifico: Tirreno, Nazione e varie testate online

7.b Descrizione del piano di comunicazione e promozione:
Ha avuto luogo il giorno 1 aprile la conferenza stampa di presentazione dell’evento Sportcity
Edu e I nuovi Giochi della Gioventù presso la sede ANCI a Roma. La notizia è stata diffusa
tramite l Fondazione Sportcity su canali nazionali con l’invio di articoli a diverse testate
giornalistiche e la pubblicazione di video sui canali social e youtube.
Il Comune di Pietrasanta ha diffuso la notizia sui quotidiani locali, sui social e sul web.
La comunicazione degli eventi di maggio procederà in sinergia con la Fondazione Sportcity con
le stesse modalità della conferenza stampa, quindi a livello nazionale tramitela Fondazione S.C.
ed ANCI, a livello locale a cura del Comune di Pietrasanta.
Dalla fine del mese di aprile, momento in cui avremo definito interventi e programma, si
procederà anche con la promozione tramite depliants e manifesti sia online che cartacei.

7.c Conferenza stampa prevista in data: 01/04/2025 a Roma sede ANCI, via dei Prefetti, 46

7.d Inaugurazione prevista in data: 23/05/2025 a Chiostro Sant'Agostino Pietrasanta

8. Luogo di svolgimento, data e tempi di realizzazione di ogni singola iniziativa

Titolo 23/05/2025
Tipologia Apertura Sportcity Edu - tavoli di lavoro
Sede PIETRASANTA
Indirizzo VIA SANT'AGOSTINO 1
Comune Pietrasanta
Provincia LU
Data di inizio 23/05/2025
Data conclusione 23/05/2025
Orario 16.00-19.00

Titolo 24/05/2025
Tipologia convegno
Sede PIETRASANTA
Indirizzo VIA SANT'AGOSTINO 1
Comune Pietrasanta
Provincia LU
Data di inizio 24/05/2025
Data conclusione 24/05/2025
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Orario 8.30 - 14.30

Titolo Giochi della Gioventù - Istituto Comprensico Pietrasanta 2 classi 1° e 2°
Tipologia Giochi della Gioventù
Sede Stadio Comunale “XIX Settembre”
Indirizzo Piazza Matteotti 29
Comune Pietrasanta
Provincia LU
Data di inizio 26/05/2025
Data conclusione 26/05/2025
Orario 9.30-12.30

Titolo Giochi della Gioventù - tutte le scuole dell'infanzia comunali e paritarie
Tipologia Giochi della Gioventù scuole dell'infanzia di Pietrasanta
Sede Stadio Comunale “XIX Settembre”
Indirizzo Piazza Matteotti 29
Comune Pietrasanta
Provincia LU
Data di inizio 27/05/2025
Data conclusione 27/05/2025
Orario 9.30-12.30

Titolo Giochi della Gioventù - Istituto Comprensico Pietrasanta 2 classi 3° - 4° e 5°
Tipologia giochi della Gioventù
Sede Campo atletica “Falcone e Borsellino”
Indirizzo Via Pisanica
Comune Pietrasanta
Provincia LU
Data di inizio 28/05/2025
Data conclusione 28/05/2025
Orario 9.30-12.30

Titolo Giochi della Gioventù - Istituto Comprensico Pietrasanta 1 classi 1° e 2°
Tipologia Giochi della Gioventù
Sede Stadio Comunale “XIX Settembre”
Indirizzo Piazza Matteotti 29
Comune Pietrasanta
Provincia LU
Data di inizio 29/05/2025
Data conclusione 29/05/2025
Orario 9.30-12.30

Titolo Giochi della Gioventù - Istituto Comprensico Pietrasanta 1 classi 3° - 4° e 5°
Tipologia Giochi della Gioventù
Sede Campo atletica “Falcone e Borsellino”
Indirizzo Via Pisanica
Comune Pietrasanta
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Provincia LU
Data di inizio 30/05/2025
Data conclusione 30/05/2025
Orario 9.30-12.30

9. Altre informazioni che il richiedente ritiene utile fornire
Dopo il successo dello scorso anno del 2° Sport city Meeting che si è svolto nel mese di marzo 2024
a Pietrasanta, per l’anno 2025 si è voluta consolidare la collaborazione con la Fondazione Sportcity
organizzando l’evento Sportcity Edu. Si tratta di  un’iniziativa di grande importanza, organizzata in
collaborazione con il CONI provinciale e Sport e Salute,  che si terrà venerdì 23 e sabato 24 maggio
2025, in occasione della ripresa dei Giochi della Gioventù, che saranno promossi e organizzati
dal Ministero dell’Istruzione e del Merito.
 I Nuovi Giochi della Gioventù apriranno le porte agli studenti delle scuole statali e paritarie, primarie
e secondarie, con una particolare attenzione all’equa rappresentanza di genere e all’inclusione degli
studenti con disabilità, che potranno partecipare sia a gare integrate sia a gare dedicate. 
 L'evento vedrà la partecipazione di illustri rappresentanti delle istituzioni pubbliche e sportive,
nonché di numerosi stakeholder del mondo della scuola, dei giovani e dello sport.
Lo "Sportcity Edu" rientra nella programmazione annuale di eventi, che comprende anche la terza
edizione dello "Sportcity Meeting 2025" (12 e 13 aprile, Assisi).
L'obiettivo principale di queste iniziative è promuovere i valori dello sport e studiare, in modo
innovativo e pragmatico, la "sportivizzazione" delle città. In questa particolare occasione,
desideriamo sottolineare il ruolo centrale della scuola e dei giovani per il futuro del nostro Paese.


