
PROGETTO

1. Titolo
Toscana Bowl

2. Descrizione del progetto
La Festa della Toscana rappresenta un momento di celebrazione dei valori fondanti della
nostra Regione: libertà, diritti, civiltà e solidarietà. In questo spirito, la ASD Trappers Cecina
AFT propone l’organizzazione del “Toscana Bowl – Festa del Football Americano a
Cecina”, un evento sportivo e sociale che intende unire la comunità locale, gli appassionati e
i giovani attraverso lo sport come linguaggio universale. L’associazione, attiva da anni nella
promozione del football americano in Toscana e affiliata alla FIDAF (Federazione Italiana di
American Football), svolge un ruolo di riferimento per la diffusione di uno sport che educa
alla disciplina, al rispetto delle regole, alla collaborazione e alla fiducia reciproca.

3. Descrizione sintetica del progetto (da utilizzare ai fini della comunicazione da parte del
Consiglio regionale)
Il Toscana Bowl nasce con l’obiettivo di celebrare la Festa della Toscana 2025 promuovendo
i valori della pace, del rispetto e della collaborazione attraverso un evento sportivo aperto a
tutti. Il football americano, disciplina basata su strategia, cooperazione e spirito di squadra,
rappresenta un ponte ideale tra culture, generazioni e comunità diverse, incarnando
perfettamente il tema scelto dal Consiglio Regionale: “Toscana: un ponte per la pace”.
L’iniziativa intende: valorizzare lo sport come strumento educativo e inclusivo; rafforzare i
legami sociali e intergenerazionali all’interno del territorio; promuovere una Toscana
aperta, accogliente e solidale; avvicinare i giovani alla pratica sportiva e ai valori di rispetto,
amicizia e inclusione.

4. Finalità
Il progetto vede la collaborazione e il patrocinio richiesti al Comune di Cecina e alla FIDAF,
con il supporto dei volontari e dei membri dell’associazione sportiva. L’evento avrà un forte
impatto territoriale: coinvolgerà la cittadinanza e le scuole del territorio; offrirà
un’occasione di partecipazione libera e gratuita; genererà ricadute positive in termini di
immagine, socialità e inclusione; promuoverà lo sport come esperienza formativa e inguaggio di
pace. Il Toscana Bowl intende diventare un appuntamento annuale che unisca
sport, cultura e comunità.

5. Modalità realizzative
L’evento si terrà sabato 13 dicembre 2025 presso il Campo Sportivo Comunale di Cecina
(LI). La giornata prevede momenti sportivi, dimostrativi e divulgativi, con il coinvolgimento
di atleti, tecnici, studenti e famiglie. Programma indicativo: ore 10:00 – Apertura dell’evento
e saluti istituzionali; ore 10:30 – Attività introduttive per studenti e laboratori sportivi; ore
12:00 – Incontro amichevole giovanile; ore 14:30 – Partita esibizione “Toscana Bowl”; ore
17:00 – Premiazioni e ringraziamenti; ore 17:30 – Chiusura con momento conviviale.

6. Pubblici di riferimento
tutti, scuole primarie, scuole secondarie, giovani e adulti, famiglie con bambini, con riguardo ai
diversamente abili
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Elementi del progetto riferiti ai diversi pubblici:
il Toscana bowl è un grande evento d'inclusione, che coinvolgerà adulti e bambini ragalando una
giornata d'inclusione all'insegna dello sport

7. Modalità di comunicazione e promozione del progetto

7.a Canali di comunicazione e pubblicizzazione: giornali, social network
nello specifico: Il Tirreno

7.b Realizzazione e/o distribuzione di materiale di comunicazione e pubblicizzazione tramite: video

7.c Descrizione del piano di comunicazione e promozione:
Passaggi con reels sui social network e articoli sulle pagine dei giornali locali

8. Luogo di svolgimento, data e tempi di realizzazione di ogni singola iniziativa

Titolo Toscana Bowl
Tipologia manifestazione
Sede Cecina
Indirizzo via Aldo Moro snc
Comune Cecina
Provincia LI
Data di inizio 13/12/2025
Data conclusione 13/12/2025
Orario tutto il giorno


