
PROGETTO

1. Titolo
Sulle orme degli Etruschi di Roccastrada

2. Descrizione del progetto
Il progetto proposto intende inserirsi nel contesto virtuoso già  avviato con la creazione dell’Itinerario
culturale “La Via delle città Etrusche”, un progetto di turismo lento e sostenibile di cui è capofila il
Comune di Roccastrada e che coinvolge i Comuni di Castiglione della Pescaia, Follonica, Gavorrano,
Massa Marittima, Monterotondo Marittimo, Montieri e Scarlino.
Ispirati da questo modo di fare turismo culturale e con lo scopo di promuovere la conoscenza del
territorio della Maremma, il progetto "Sulle orme degli Etruschi di Roccastrada" prevede la
realizzazione di un archeotrekking nei luoghi degli Etruschi di Roccastrada attraverso un itinerario
appositamente strutturato per far conoscere alla comunità e ai visitatori le antiche origini di questo
territorio, che ancora preserva le vestigia del suo passato etrusco, dominato dalla ricca e potente città
di Vetulonia.
Obiettivo del progetto è dunque quello di avviare processi di conoscenza, tutela e valorizzazione del
territorio rivolti anche a quei siti considerati “minori”, ma certamente non “secondari” coinvolgendo
in particolar modo la comunità locale e gli studenti più giovani: raccontare e coinvolgere i cittadini
nella comprensione della storia del proprio territorio è fondamentale affinché anche i “non addetti ai
lavori” diventino protagonisti consapevoli della conoscenza della propria eredità culturale.
I partecipanti saranno accompagnati da un archeologo e da una guida ambientale escursionistica in un
trekking culturale che unirà due siti archeologici poco conosciuti del territorio: la necropoli con
tombe a incinerazione rinvenuta negli anni Cinquanta del secolo scorso presso Sticciano Scalo e la
necropoli di Selvello, che ha restituito tombe a tumulo che dovevano costituire l’estrema propaggine
della necropoli della città etrusca di Vetulonia.
I due siti costituiranno la tappa iniziale e finale del percorso: qui saranno proposte ai partecipanti due
visite teatralizzate, una sorta di rievocazioni storiche, pensate per coinvolgere i cittadini in maniera
non convenzionale e divertente, utilizzando anche le più recenti metodologie di storytelling applicate
alla narrazione storica. Il percorso sarà lungo circa 7 km, percorribili in circa 2 ore, e sarà scandito da
alcune tappe intermedie per approfondire gli aspetti storici e naturalistici del territorio attraversato.
Al termine del percorso, i partecipanti saranno accolti da un banchetto etrusco per una sosta
ristoratrice: sarà infatti organizzata una degustazione archeogastronomica ispirata alla cucina etrusca
e romana a cura del programma “L’Apicio”, un’ape food truck al servizio della comunità e dei musei:
un vero e proprio percorso di inserimento lavorativo dedicato a giovani, disabili e fragili attraverso la
conoscenza del passato, l'archeologia del territorio, i saperi e i sapori etruschi e romani che sono alla
base della nostra identità culturale. L’Apicio food truck non è quindi una semplice “rivendita” di
cibo, ma uno spazio mobile ed estremamente versatile che attraverso la conoscenza, la valorizzazione
e la promozione della storia del territorio e della cultura del cibo, intende narrare un nuovo modo di
essere cittadini, dove la fragilità diventa opportunità e un limite una straordinaria risorsa.

3. Descrizione sintetica del progetto (da utilizzare ai fini della comunicazione da parte del
Consiglio regionale)
Partendo dall’Itinerario culturale “La Via delle città Etrusche”, un programma di turismo lento e
sostenibile di cui è capofila il Comune di Roccastrada, il progetto prevede la realizzazione di un
archeotrekking nei luoghi degli Etruschi di Roccastrada attraverso un percorso studiato per far
conoscere alla comunità le radici più profonde di questo territorio.
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I partecipanti, accompagnati da un archeologo e da una guida ambientale escursionistica,
affronteranno un trekking culturale che unirà due siti archeologici poco noti del territorio: la
necropoli con tombe a incinerazione di Sticciano Scalo e la necropoli con tombe a tumulo di Selvello.
I due siti, che costituiranno la tappa iniziale e finale del percorso, saranno raccontati attraverso due
visite teatralizzate, una sorta di rievocazioni storiche, pensate per coinvolgere i cittadini in maniera
non convenzionale. Il percorso, lungo circa 7 km percorribili in circa 2 ore, sarà scandito da alcune
tappe intermedie per approfondire gli aspetti storici e naturalistici del territorio.
Al termine, i partecipanti saranno accolti da una sorta di banchetto per una degustazione
archeogastronomica ispirata alla cucina etrusca a cura del programma “L’Apicio”, un’ape food truck
al servizio della comunità e dei musei.

4. Finalità
1) Coinvolgere la comunità nei processi di conoscenza delle società antiche per diventare parte attiva
nella cura del patrimonio culturale, nella trasmissione delle conoscenze e nella promozione del
territorio.
2) Avviare una riflessione sullo stato delle conoscenze del territorio di Roccastrada in età etrusca.
3) Elaborare e proporre un percorso di trekking archeologico modulabile e replicabile collegato
all’itinerario “La Via delle città Etrusche”.
4) Avvicinare gli studenti al proprio patrimonio storico-culturale attraverso la partecipazione a visite
teatralizzate ed esperienziali nei siti archeologici meno conosciuti del territorio.

5. Modalità realizzative
1) Percorso trekking “Sulle orme degli Etruschi di Roccastrada” condotto da un archeologo e da una
guida ambientale escursionistica naturalistica.
2) Visite teatralizzate esperienziali condotte da archeologi presso il sito archeologico di Sticciano
Scalo e di Selvello.
3) Degustazione di prodotti locali ispirati alle antiche preparazioni etrusche, a cura del food truck
“L’Apicio”.
4) Laboratorio ludico-didattico dedicato alla vita quotidiana degli Etruschi di Roccastrada.

6. Pubblici di riferimento
tutti

Elementi del progetto riferiti ai diversi pubblici:
1) Trekking: studiosi, cittadini (giovani e adulti), scuole, turisti
2) Visite teatralizzate esperienziali: studiosi, cittadini (giovani e adulti), scuole, turisti
3) Degustazioni archeogastronomiche con prodotti del territorio ispirate alle antiche preparazioni
etrusche: studiosi, cittadini (giovani e adulti), scuole, turisti

7. Modalità di comunicazione e promozione del progetto

7.a Canali di comunicazione e pubblicizzazione: giornali, social network
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nello specifico: Il Tirreno, La Nazione, Maremma Magazine, IlGiunco, ToscanaLive,
ArchaeoReporter, Archeo, Archeologia Viva

7.b Realizzazione e/o distribuzione di materiale di comunicazione e pubblicizzazione tramite:
depliant, video, manifesti

7.c Descrizione del piano di comunicazione e promozione:
1) Progettazione grafica coordinata di tutti gli eventi e appuntamenti.
2) Stampa e TV locale e regionale, in particolare i quotidiani Il Tirreno, La Nazione, Maremma
Magazine, IlGiunco e TV9.
3) Riviste nazionali specializzate, come ArchaeoReporter, Archeo e Archeologia Viva.
4) Blog e social network, facebook, twitter e instagram e gruppi tematici.
5) Divulgazione attraverso gli hashtag dedicati e menzione @CRToscana.

7.d Conferenza stampa prevista in data: 18/09/2024 a Palazzo della Provincia di Grosseto

7.e Inaugurazione prevista in data: 21/09/2024 a Sticciano scalo

8. Luogo di svolgimento, data e tempi di realizzazione di ogni singola iniziativa

Titolo Sulle orme degli Etruschi di Roccastrada
Tipologia Percorso trekking archeologico
Sede Sito archeologico di Sticciano
Indirizzo Sticciano Scalo
Comune Roccastrada
Provincia GR
Data di inizio 21/09/2024
Data conclusione 21/09/2024
Orario 9 - 13

Titolo Visite per la comunità
Tipologia visite guidate
Sede Sito archeologico di Sticciano Scalo
Indirizzo Sticciano scalo
Comune Roccastrada
Provincia GR
Data di inizio 21/09/2024
Data conclusione 21/09/2024
Orario 9,30 - 10

Titolo Visita teatralizzata
Tipologia visite guidate
Sede Sito archeologico di Selvello
Indirizzo loc. Selvello - Sticciano
Comune Roccastrada
Provincia GR
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Data di inizio 21/09/2024
Data conclusione 21/09/2024
Orario 12 - 12,30

Titolo A tavola con “L’Apicio”
Tipologia Degustazione
Sede Sito archeologico di Selvello
Indirizzo loc. Selvello - Sticciano
Comune Roccastrada
Provincia GR
Data di inizio 21/09/2024
Data conclusione 21/09/2024
Orario 12,30 - 13

9. Altre informazioni che il richiedente ritiene utile fornire
PIANO ECONOMICO PREVISIONALE
1) Pubblicità,
Progettazione grafica, stampa materiale, gestione social, ufficio stampa   - € 500,00
2) Compensi per relatori, artisti ed esperti, la cui prestazione fa parte del programma approvato e le
relative spese di viaggio, vitto ed alloggio
Archeologo, guida escursionistica, rievocatori per visita teatralizzata - € 2.500
3) Attività didattica - € 500
4) Rimborso spese Apicio (benzina e personale) - € 500

TOTALE SPESE AMMISSIBILI - € 4.000
TOTALE GENERALE - € 4.000
Risorse economiche stanziate dal richiedente - € 800
Compartecipazione economica richiesta al Consiglio regionale - €  3.200


